
 

Woche 42 Gericht 1 
Hausmannskost 
 
6,00 EUR 

Gericht 2 
Fleischlos und 
süß 
6,00 EUR 

Gericht 3 
Herzhaft und 
pikant 
6,30 EUR 

Gericht 4 
Leicht und 
bekömmlich 
6,30 EUR 

 täglich 
 
 

 

Samstag, 
15.10.2016 

Kartoffelsuppe  
„Norddeutsche 
Art“ mit geschnit-
tenen Wiener 
Würstchen 

Champignontopf  
mit Nudeln und  
Soße 

Schweinebraten  
mit Rosenkohl und 
Kartoffeln 

Hackbraten 
„Esterhasy“  in 
Soße mit 
Gemüsestreifen. 
Püree BE 3,3 

 Lieferung jeden 
Tag möglich, je-
doch nur in Ver-
bindung mit einem 
Hauptgericht 

 

Sonntag, 
16.10.2016 
 

Hacksteak    
in Bratensoße mit 
Bohnengemüse 
und Kartoffeln 

Blumenkohl -
Käse-Medaillon  
mit gestiftetem 
Gemüse und 
Kartoffeln 

Rinderroulade 
„Hausfrauen Art, 
Speck-Zwiebel-
füllung, Rotkohl 
und Püree  

Rahmgulasch  mit 
Blumenkohl und 
Zöpfli-Nudeln 
BE 3,1 

   

Montag, 
17.10.2016 
 

Fleischbällchen  
in Tomatensoße 
mit Broccoli und 
Kartoffelpüree 

Pfannkuchen mit 
Sauerkirschen 
und Vanillesoße 

Schweineschnit -
zel mit Gemüse 
und Kartoffeln 

Putenkeulen -
braten  mit 
Mangoldgemüse, 
Kartoffelknödel  
BE 2,4 

 Salat (SA)  
1,00 EUR 
 

 

Dienstag, 
18.10.2016 

Fleischkäse mit 
Erbsen und 
Kartoffelpüree 

Kartoffelküchle 
mit 
Champignonsoße 

Truthahnschnit -
zel in Rahmsoße, 
Fingermöhrchen, 
Erbsen und Reis  

Sahnegeschnet -
zeltes  (Schwein) 
mit Karotten und 
Spätzle  
BE 2,8 

 Tagessuppe (SU)  
1,00 EUR 

 

Mittwoch, 
19.10.2016 

Bunter Gemüse -
eintopf  mit 
Minihacksteaks 

2 Spiegeleier   
auf Spinat mit 
Salzkartoffeln 

Jägerklößchen  
in Pilzrahmsoße, 
Kohlrabi-Steck-
rübengemüse und 
bunten Nudeln 

Hähnchenschnit -
zel paniert, Blu-
menkohl, Becha-
melsoße und 
Kartoffeln   BE 3,3 

 Dessert (DES)  
0,90 EUR 

 

Donnerstag, 
20.10.2016 
 

Maccaroni  in 
Tomatenrahm-
soße mit geschnit-
tener Krakauer 

Bunte Gemüse -
platte , Blumen-
kohl, Möhrchen, 
Broccoli, Salz-
kartoffeln 

Geschmorte 
Rippchen  in 
würziger Soße mit 
Sauerkraut und 
Salzkartoffeln 

Königsberger 
Klopse  in 
Kapernsoße mit 
Karotten und 
Kartoffeln BE 3,6 

 Nachmittags -
kuchen (KN) 
1,70 EUR 

 

Freitag, 
21.10.2016 

Hühnersuppen -
topf  mit Hörn-
chennudeln, 
Lauch und 
Karotten 

Kaiserschmarrn  
mit Apfelkompott 

Pikantes 
Rindergulasch  
Erbsen, Möhrchen 
und Kartoffeln-
schmarrn 

Schlemmerfilet  
(Alaska-Seelachs) 
m. Kräuteraufl., 
Karotten und 
Kartoffeln BE 3,4 

 Abendessen 
(AB)  
3,30 EUR  

 

 

15.10. – 21.10.2016 

Woche 42 1 2 3 4  täglich 
/De 

Samstag, 
15.10.2016 

      

Sonntag, 
16.10.2016 
 

      

Montag, 
17.10.2016 
 

      

Dienstag, 
18.10.2016 

      

Mittwoch, 
19.10.2016 

      

Donnerstag,  
20.10.2016 

      

Freitag, 
21.10.2016 

      

 

 
 
 
 
 

 
 
        
 
 
        
 
 
         
 
 
 
 
 
 

                       
          
 
 

                       
          
 
 
                       
         
 

 
                       
          
 
 

                       
          
 
 
                       
          
 
 

                       
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


